
オレンジカフェスマイル 
～認知症の人と暮らす家族の集い～ 

新型コロナウイルス感染対策を行い安全・安心な集いを

開催しています 

〇参加者全員の体温測定・健康管理チェックシート記入 

〇全員マスク着用、手指消毒 

〇3 つの密を避ける（随時換気・座席の間隔をあける等） 

 

 

  
 

  

                   

認知症の人を介護している家族同士だから分かり合える気持ち・・・ 

認知症の人の介護で困っていることを一人で抱え込まずに、同じ悩みを抱えている

方・経験した方同士でお話ししてみませんか？ 

 

日 時：毎月第４木曜日  １4：0０～１5：3０ 

場 所：地域生活支援センターＷｉｎｇ(ウィング) 

参加費：無 料 

内 容：①ミニ講座  ②フリートーク ③リフレッシュ体操  ④個別相談 

認知症の方や介護している家族・地域住民の方など、どなたでも参加できます！ 

みなさんも気軽に一緒に参加してほっとしてみませんか？ 

 

           

  

     

 

 

   

11月 26日（木）開催しました！！フルートの演奏

会があり、参加者の皆様からは、フルートの素敵な音

色に心がほっとしました等の声が聞かれました。 

第 43回 

問い合わせや参加をご希望され

る方は、 串間市社会福祉協議会  

認知症地域支援推進員：井手

（0987-72-6943）まで 

ご連絡ください。 

 

 

 

 

１２月は都合に

より 23日（水） 

14：00から開催

します！！ 


